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LYCEE CHATEAUBRIAND—RENNES 

KHAGNE ULM—CHARTES 

OPTION HISTOIRE 

 

 

 

 

 

 

L’épreuve de commentaire de document historique de l’ENS porte sur un programme tournant chaque année, 

centré alternativement sur l’histoire ancienne, médiévale ou moderne. Conçu comme large et facile à aborder 

du point de vue bibliographique, chaque programme se veut formateur en termes de démarche historique et 

enrichissant au plan de la culture générale. 

Pour 2024-2025, le programme est intitulé : « Le monde hellénistique d’Alexandre à la paix d’Apamée 

(336-188 av. JC) ». 

On trouvera infra le texte de cadrage du programme, fourni par la direction de l’ENS. 

https://www.ens.psl.eu/sites/default/files/lettre_de_cadrage_option_histoire_2025.pdf 

 

Lectures recommandées 

Pour l’histoire option comme pour les autres disciplines enseignées en khâgne, il convient d’aborder l’année 

reposé, mais préparé par des lectures préalables. 

La rentrée doit être précédée par une sérieuse prise de contact avec le programme, afin de le baliser dans ses 

grandes lignes et d’en mesurer les enjeux. Un manuel qui a fait ses preuves est tout indiqué et doit donner lieu 

à une mise en fiches succincte (inutile de se noyer dans les dates et les chiffres, c’est le mouvement de la 

pensée de l’auteur qui compte) : 

Catherine GRANDJEAN et alii, Le monde hellénistique, Paris, Armand Colin, coll. U, 2008, 352 p. EAN 

9782200355166. 35 €. Disponible au CDI. 

Pour bien prendre la mesure de ce programme et de cette période, il est également conseillé de parcourir un 

atlas récent :  

Laurianne MARTINEZ-SEVE, Atlas du monde hellénistique (336-31 av. J-C). Pouvoir et territoires après 

Alexandre le Grand, Paris, Autrement, 2017, 96 p. EAN 9782746746398 24 €. Disponible au CDI. 

 

D’autres indications de lecture seront communiquées à la rentrée. 

Bonnes vacances à tou-te-s. 

François PRIGENT 

frprigent0@gmail.com   
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